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MIS PROXIMAS
RENOVACIONES
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OBJETIVO
PROFESIONAL 7
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PARA ELLOS LOS PASOS SON:
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1 INcLUIR BLOGS ¥
REDES SOCIALES
PROFESIONALES

2 FORMACION: ULTIMOS
ESTUDIOS REALIZADOS O
ESTUDIOS SIGNIFICATIVOS
PARA EL PUESTO SOLICITADO

3 DATOS DE INTERES:
COCHE PROPIO,
DISPONIBILIDAD DE
INCORPORACION

4 EXPERIENCIA LABORAL
ORDENADA'Y CON FUNCIONES
ESPECIFICAS DE CADA
EMPLEO

5 DATOS PERSONALES:
NOMBRE Y APELLIDOS / 6 HABILIDADES,

EMAIL / TELEFONO IDIOMAS E INFORMATICA

T
& 7 roto 8 LENGuAIE - A
PROFESIONAL

SENCILLOY o
n Y FORMAL PALABRAS CLAVE

9 BREVE, CLARO Y
CONCISO

/\

[ TIPS PARA j

PARA REALIZAR

UN BUEN

CURRICULUM
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OBJETIVOS DEL MES: FEBRERO
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REALIZAR LA

N/

LTIPS PARA ]

BUSQUEDA
DE EMPLEO

1 Busca J
INFORMACION

DEL SECTOR Y DEL

PUESTO DE TRABAJO

QUE TE INTERESA 2 ANALIZA LAS OFERTAS

DE EMPLEO

COMPARA TU PERFIL CON LO
3 Busca SOLICITADO, PARAVER
INTERMEDIARIOS PUNTOS AFAVORY EN
AMPLIA TUS CONTRA

POSIBILIDADES DE
ENCONTRAR EMPLEO

4 ORGANIZA LAS EMPRESAS
QUE TE INTERESEN
5 pLANIFICA AVERIGUA COMO HACERLES
ACCIONES E IDEAS A LLEVAR LLEGAR TU CURRICULUM
A CABO CON LAS EMPRESAS
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OBJETIVOS DEL MES: MARZO
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LA VIDA
LABORAL?

INFORME DE

VIDA LABORAL '

El informe de vida laboral, que tiene
valor de certificado, puede ser util:

1 A LA HORA DE ACREDITAR LA CARRERA PROFESIONAL

2 PARA COMPROBAR S| SE TIENE DERECHO A ACCEDER A
DETERMINADAS PRESTACIONES DE LA SEGURIDAD SOCIAL, ASi
COMO CALCULAR EL IMPORTE DE LAS MISMAS

3 SE PUEDE SOLICITAR ViA SMS

bt
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DATURAS

NOMBRE DE DATOS DE PERSONA DE FORMA DE PERSONA DE FORMA DE

LA EMPRESA CONTACTO CONTACTO CONTACTO CONTACTO CONTACTO
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OBJETIVOS DEL MES: MAYO
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Para encontrar vacantes
disponibles en tu perfil
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construir una red
NETWORKING ]

V —
~ /\_ )
conocer gente
puede ayudarte

a encontrar trabajo

—

_J

RN

FX
“N

i

OBJETIVOS DEL MES:




CALENDARIO _]

2022 /2023

L M

20 27
03 04
10 1
17 18
24 25
31 Ol

OBJETIVOS DEL MES:

23

X

28
05
12
19
26
02

J

29
06
13
20
27
03

V

30
07
14
21

28
04

S D

O1 02
08 09
15 16
22 23
29 30
05 06

JULIO

22




(QUE ES

EL NUSS?

e |

A4

El

ciudadano en sus relaciones con la Seguridad Social.
Este numero identificativo es obligatorio para
cualquier ciudadano que sea beneficiario de
pensiones, subsidios o prestaciones de la Seguridad
Social y es imprescindible para solicitar la inclusion
en el sistema sanitario.

— _/

\
Numero de la Seguridad Social (NUSS) identifica al

r

——

transforma en el numero de Afiliacion en el momento

)

El NUSS coincide con el numero de afiliacion (NAF).
De hecho, el numero de la seguridad Social se

en el que el Ciudadano inicia, por primera vez, una
Actividad laboral determinante de su Inclusién en el
sistema de la Seguridad Social, en cualquiera de los
regimenes (general, autonomos, del mar, etc).

_J

_\/ [ ES LO MISMO/\— q

QUE EL

NUMERO DE

AFILIACION (NAF)
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OBJETIVOS DEL MES: AGOSTO
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Lz,TIENES UNT

Y
PERFIL EN

LINKEDIN?

Es una herramienta superpoderosa para
acercarte a los profesionales de rrhh
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OBJETIVOS DEL MES: SEPTIEMBRE
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PARA

Y

LPREPARATE ]

LA ENTREVISTA

DE TRABAJO

1 ANALIZA LA 2 INVESTIGA Y CONOCE
DESCRICPCION DEL PERFIL LA EMPRESA
3 PRACTICA Y ENSAYA LA 4 MANTEN UNA ACTITUD
ENTREVISTA POSITIVA
5 creeEN TUS 6 PRACTICA EJERCICIOS
CAPACIDADES CONTROL ANSIEDAD
7 cUIDA TU ASPECTO 8 sE PUNTUAL

9 SsE RESPETUOSO

o A,
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Ll\J/TILIZA ]

FORMAC|ON
-8, CONTINUA
2 Algunos centros donde puedes

a encontrar cursos de formacién
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LISTA PARA
CUDIRA

¥

Y,

FERIAS

DE EMPLEO

Las ferias de empleo sirven para darse a conocer con
los empleadores y aumentar tus posibilidades de
conseguir trabajo

1 FERIA DE EMPLEO 2 MARATON DE
CAMARA DE COMERG EMPLEO
3 FERIA DE EPLEO 4 FERIA DE EMPLEO
UNIVERSIDAD DE UNIVERSIDAD POLITECNICA
VALENCIA DE VALENCIA
5 FERIA DE EMPLEO 6 FORO DE EMPLEO

DE VALENCIA

"7 FERIA DE EMPLEO
UNIVERSITAT JAUME |




DATOS
DE CONTACTO ]

_\/ deinterés \ V




s fnr,

‘ g;e colocacion de Paterna
AJUNTAMENT DE

Paterna

Ayuntamiento de Paterna (edificio administrativo)
Calle Mestre Ramdén Ramia Querol, primer piso

agenciacolocacion@paterna.es
96 30530 28/ (0674 27 6128

N° Agencia colocacion: 1000000034



